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POMPIKOWE DOMOWE PRZEDSZKOLE

Zabawy logopedyczne

Elzbieta Wotkowycka - logopeda

W razie pytan i pojawiajgcych sie watpliwosci dotyczacych proponowanych przeze mnie
¢wiczen i zabaw

w ramach terapii logopedycznej prosze o kontakt na e-mail: ewp1@op.pl

Cwiczenia stuchowe:

1.

Wstuchanie sie w cisze - wytapywanie dzwiekdéw z otoczenia, np. kapanie wody, tykanie
zegara, szum samochodu, granie radia itp.; (najlepiej zamknaé oczy)
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2.
Do uszka maluszka — rodzic szeptem mowi dziecku do ucha proste stowa (np. mama, tata,

dom, Ola, mis ... ) stopniowo zwiekszajgc poziom ich trudnosci (np. pani, okno, pitka, klocki,
kanapa, krzesto, parasol itp.) a dziecko powtarza je gto$no

3.
Instrumenty — (np. cymbatki, bebenek, flet, gwizdek, grzechotka — takie, ktére wydajg ré6zne
dzwieki lub np. garnek, szklanka, dwie drewniane lub metalowe tyzki itp.) najpierw prezentujemy

dziecku dzwieki jakie wydajg ,instrumenty”, a nastepnie prosimy by sie odwrdcito i uwaznie
stuchato, jaki to bedzie dZzwiek i wskazato co taki dZwiek wydato.

4.

Glosy zwierzat - rozpoznawanie i nasladowanie gtoséw zwierzat wydawanych np. przez
rodzica bgdZ odtwarzanych z komputera

- https://www.youtube.com/watch?v=VyXhyl00gGw

1.

Mozemy wykorzystac rowniez zabawki dziecka (figurki zwierzat i maskotki)

2.

Gdzie stychaé? - ukrywamy przed dzieckiem w domu zabawke lub budzik, telefon, ktory
zaczyna emitowac dzwiek a dziecko poszukuje jego Zrddta (np. za fotelem, pod kanapa, pod
poduszka, w kuchni, w tazience itp.)

3.

Odtwarzanie rytmow - nasladowanie ilosci i tempa uderzen, np. kladniecia, uderzenie
klocka o klocek, zaczynajac od kombinacji 3-4 uderzen (. ..), (... ), (...), (- .- ..), (... .). Dziecko
powinno byC przestoniete od osoby prowadzacej zastona, aby nie widziato uderzen rodzica.
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4.

Odtwarzanie za pomocg uktaddw graficznych (klockéw, kredek) tempa i iloéci uderzen;

5.

Reakcja na dzwiek — odtwarzamy ulubiong piosenke, dziecko porusza sie w jej rytm, gdy
zatrzymujemy muzyke dziecko zatrzymuje sie w bezruchu i znéw po chwili wtgczamy i znéw
zatrzymujemy

6.

Zabawy sylabami - dzielenie stéw na sylaby (np. imion, nazw zabawek, przedmiotéw
codziennego uzytku, ubran itp.), rozpoznawanie pierwszej i ostatniej sylaby w stowie, tworzeni
stdbw na podang pierwszg sylabe, np. ko- ,korale”

7.

Zabawy gtoskami — analogicznie jak w przypadku sylab, tylko teraz gtoskujemy proste
stowa (pamietajac, ze gtoska to nie litera, ale dzwiek jaki styszymy kot — k-o-t, ale juz szafa —

sz-a-f-a), wyszukiwanie w otoczeniu przedmiotow, ktérych nazwy zaczynajg sie na dang gtoske,
np. k — krzesto, kanapa, ksigzka...

Nie zapominajmy, by nagrodzi¢ nasze dziecko za prawidlowa odpowiedz

(np. pochwala ,,super, bardzo dobrze Ci poszio ...” lub wspdlng gra w ulubiong
planszéwke, uktadanie puzzli czy zabawa w sklep, lekarza ... itp.) w przypadku
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niepowodzenia zacheci¢ do jeszcze jednej proby lub delikatnego przej$cia do tatwiejszej
wersiji.

Pamietajmy, by ilo§¢ zabaw i poziom ich trudnosci dostosowywaé¢ do umiejetnosci i
mozliwosci dziecka!

Proponowane ¢wiczenie nie maja by¢é mozolng praca lecz przyjemna zabawa z
rodzicami.

0 wesotej zabawy

Ela Wotkowycka - logopeda
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