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POMPIKOWE DOMOWE PRZEDSZKOLE

Temat: Zabawki ekologiczne

Witajcie, Zuberki! 00

Oto propozycje zadan oraz zabaw, ktére mozecie wykorzysta¢ w nadchodzacym,
przedostatnim juz tygodniu prze wakacjami:

1. Poszukajcie w domu szklanej butelki po wodzie. Napetnijcie jg ziarnami grochu, fasoli,
ciecierzycy lub makiem (mniej wiecej do potowy). Zakreccie. W ten sposéb powstat wam
ekologiczny instrument muzyczny. Jesli macie wiecej butelek, kazdg z nich mozecie napetnic
innymi ziarnami — instrumenty postuzg wam do zabawy w ,Ekologiczng orkiestre”. Jeéli nie
znajdziecie szklanych butelek, réwnie przydatne moga sie sta¢ zwykte stoiczki po dzemie.

2. Improwizacje ruchowe do muzyki relaksacyjnej https://www.youtube.com/watch?v=wr1
dtDxmXWk

3. Czy macie w domu karton lub nieprzydatne pudetko? Jesli przy pomocy rodzica okleicie
je kolorowym papierem moze sie ono stac ,skrzynig na skarby”. A na pewno macie wiele
skarbow i pamigtek. Warto stworzyé Skrzynie Skarbow, by po latach, gdy juz doro$niecie,
otworzy¢ jg i wrécic¢ do dziecinstwa.
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4. Zabawa przy piosence: ,Ztap lato” https://www.youtube.com/watch?v=D1Ua3EEJxQ4

5. Zabawa: ,Czy to jest ekologiczne?” z wykorzystaniem odpadoéw, np. korek od butelki,
kawatek sznurka, skorka od banana, plastikowa butelka, stoik itp. Nauka segregacji; utrwalenie
pojecia ekologia i recykling.

6. Zabawa ruchowa ,Ztap!”- wykorzysta¢ mozna woreczek, pitke, obrecz.

7. Zabawy z magnesami: ,towimy ryby”, ,Magnesowy labirynt”:

Do pierwszej zabawy potrzebujemy rybek z folii aluminiowej ( ktdrg kilkakrotnie sktadamy i
wycinamy ksztatt ryby), miske z wodg i sznurek o dt 20 cm, z przywigzanym na jednym koncu
magnesem. towimy jak najwigcej rybek — kazdy uczestnik zabawy przelicza swoje zdobycze.

Do ,Magnesowego labiryntu” potrzebujemy kartke z narysowanym prostym labiryntem,
metalowg zakretke i magnes. Ustawiamy zakretke na kartce na poczatku labiryntu — pod
spodem kartki magnes. Musimy pokona¢ labirynt poprzez odpowiednie sterowanie zakretkg i
magnesem.

8. Zabawa zrecznosciowa: ,Stra€ puszke” — ustawiamy kilka puszek po napojach w
jednym szeregu, waszym zadaniem jest stracenie jak najwiekszej iloSci puszek rzucajgc na
przyktad kamykiem.

9. Zabawy z gazetami: zgniatanie kul jedna reka, rzucanie gazetowymi kulami do celu,
taniec na gazecie, orgiami z gazety.

10. Zabawa przy piosence ,Swiat w naszych rekach” https:/www.youtube.com/watch?v=pR
NtFXew_V E
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Pozdrawiamy Was serdecznie!

Anetta Trusiewicz — Kolinko, Anna Hataburda
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