Wakacyjne podroze
poniedziatek, 08 czerwca 2020 08:25

POMPIKOWE DOMOWE PRZEDSZKOLE

Temat: Wakacyjne podroze

Kochane Zuberki, to juz ostatni miesiac ,,zdalnego przedszkola”. Oto jakie propozycije
zostaly przygotowane dla Was w nadchodzgcym tygodniu:

1.0000 Wirtualna wycieczka- krajobrazy polskie

https://www.youtube.com/watch?v=kHg tid5mP4

2.0000 Rozwiazcie zagadki, dopowiadajac ich zakonczenia- rozwigzania.
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Wiem, ze pan ratownik mnie nie zauwazy, dlatego nie kgpie sie na niestrzezone...
(plazy)

Kiedy ptong lasy, to ging zwierzeta, dlatego dbam o to i o tym pamietam, by w lesie
wszystkim zyto sie dogodnie. Z tego powodu nie bawie sig... (ogniem)

Jesli sie zagubie w obcym dla mnie miescie, wiem, co mam zrobi¢, wiem nareszcie!
Moge zaufa¢ pewnemu cztowiekowi, czyli panu... (policjantowi)

Gdy nie ma rodzicéw w domu, to cho¢ bardzo przykro mi, nie otwieram obcym ludziom
do naszego domu... (drzwi)

Ze wzgledu na zmije zawsze w lesie nosze moje ukochane, gumowe... (kalosze)
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Grzybobranie to grzybdéw zbieranie, a nie ich jedzenie czy tez smakowanie. Dlatego po
powrocie z lasu siegam do grzybow petnego... (atlasu)

Nie podchodze do dzikich zwierzat, bo choC sg piekne i bajeczne, bywajg takze dla ludzi
bardzo... (niebezpieczne)

3.0000 Stuchanie opowiadania Matgorzaty Strekowskiej-Zaremby: ,, Wakacyjne
podroze”

0 Od samego rana tata, Olek i Ada planowali podroze wakacyjne. Zapomnieli o porannym
myciu, a nawet o przebraniu sie z pizam. Gdyby nie mama, zapomnieliby tez o $niadaniu.
Szczesliwie mama przypomniata im o wszystkim. Kiedy byli juz umyci, przebrani i najedzeni,
wyjeta z szafy wielki globus i postawita go na podfodze.

— Teraz mozecie podrézowac palcem po catym swiecie.

— Super! — ucieszyt sie Olek. Bez namystu zakrecit globusem. Fruuu! Gdyby kula ziemska
obracata sie tak szybko, wszyscy dostaliby krecka jakiegos lub co najmniej zadyszki. Przed
oczami Olka, Ady i taty mknety kontynenty: Ameryka Potnocna i Ameryka Potudniowa, Afryka,
Europa i zaraz Azja i Australia. — Tu jedziemy! — Palec Olka zatrzymat rozpedzony Swiat
namalowany na globusie. — Australia, Sydney. Niezte miejsce. Bedzie fajnie. W Australii sg
kangury i koale.

3/14



Wakacyjne podréze
poniedziatek, 08 czerwca 2020 08:25

— W Sydney chciatbym zobaczy¢ gmach filharmonii — wtrgcit tata.

0— A bedzie tam gmach naszego przedszkola? — spytata Ada.

Olek spojrzat na siostre z politowaniem. Przeciez nikt nie podrézuje do przedszkola, ktore
jest kilka metrow od domu. Zakrecit drugi raz. Jego palec wskazat paristwo lezgce w Ameryce
Potudniowey.

— Brazylia. Dobry wybor — pochwalit tata. — Sg tam wspaniate plaze. Chetnie polezatbym
sobie — przeciggnat sie leniwie.

0— Moze i ja zaproponuje podroz? — mama zajrzata do salonu. — Chciatabym pojechac z
wami do Indii. Zawsze interesowata mnie Azja i jej kultura. Chociaz Afryka tez jest ciekawa.

— No pewnie! Jedziemy do Kenii! Do parku z dzikimi zwierzetami. Zobaczymy stonie i zZyrafy!
— zawoftat Olek oZywiony wizjg spotkania dzikiego stonia, a moze i lwa.

— A bedzie tam nasz park? — nieSmiato spytata Ada. Wszyscy spojrzeli na nig jak na
przybysza z kosmosu.

0— Nasz park bedzie czekat na ciebie w Polsce. Teraz ja wybieram — powiedziat tata.
Energicznie zakrecit globusem. Niebieski kolor oceanow i morz zmieszat sie z zielonym, Zottym
i brazowym — kolorami kontynentéw. Adzie az zakrecito sie w glowie. Swiat na globusie obracat
sie zbyt szybko. Co bedzie, jezeli palec taty trafi na gteboki ocean? Nie chciataby spedzic¢
wakacji na oceanie. Tam juz z pewnoscig nie ma znajomego parku ni przedszkola ani placu
zabaw z duzg okragtg piaskownicg.

0 — Stany Zjednoczone. Waszyngton — zakomunikowat tata.
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— Jest tam plac zabaw? — spytata Ada.

— Naszego nie ma, sg inne. Jest za to Biaty Dom ...

0— Ale naszego domu tam nie ma — przerwata tacie Ada.

—Ja nie moge! Chcesz jechac na wakacje czy nie? — zniecierpliwit sie Olek.

— Chce. Tylko nie tak daleko — bgkneta Ada.

— To gdzie? Wybieraj — podsunat jej globus.

Ada zamkneta oczy. ,,Niech los zdecyduje” — pomyslata i dotkneta palcem globusa.

—Tu!

Cata rodzina wbita wzrok w miejsce, ktore wskazat palec Ady. Mama i tata pierwsi gruchneli
Smiechem.

— Europa, Polska, Warszawa — podsumowat Olek.

Ada westchneta z ulgg. Jak to dobrze, Zze zdata sie na los szczescia. W Warszawie jest jej
przedszkole i dom, i park, i znajomy plac zabaw. No i tuz pod Warszawg mieszkajg ukochani
adziadkowie. Co wazne, ich dom stoi w poblizu lasu.
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— Pojedziemy do babci i dziadka. Tam sg bociany, dziecioty, kukutki, Zabki, biedronki, slimaki,
pszczoty — zachwalata Ada.

— Mréwki, komary i muchy — dorzucit ponuro Olek. Ale juz po chwili Smiat sie jak tata i mama.
Nawet napad komardw nie odstraszytby ani jego, ani Ady od podrézy do dziadkow.
Podpatrywanie ptakow w towarzystwie dziadka, ktory zna setki ciekawostek o zwierzetach, to
byt najlepszy z wakacyjnych planéw.

* Rozmowa na temat opowiadania.

— Co Olek, Ada i tata planowali z samego rana?

— Dzieki czemu mogli podrézowaé palcem po catym Swiecie?

— Jakie kontynenty byty widoczne na globusie? (N. obraca globus, a 6-latki samodzielnie lub
przy jego pomocy odczytujg nazwy kontynentdw).

— Co wskazywat palec Olka?

— Co wskazywat palec taty?

— Gdzie chciata pojecha¢ mama?
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— Co wspominata caty czas Ada?

— Co wskazywat palec Ady?

- Gdzie ona chciata pojecha¢ na wakacje?

4. Zabawa - opowies¢ ruchowa, Na plazy”(wedtug Matgorzaty Markowskiej).

Rodzic czyta tre$¢ opowiesci, a dziecko prébuje opisac¢ ruchem:

Jestesmy na plazy. Spogladamy w niebo, na ktérym fruwajg latawce. (Dziecko biegal w
jednym kierunku). Latawce unoszg sie wysoko na wietrze. (Wznosi ramiona do gory). Teraz
opadajg w dot. (Wycigga ramiona w bok). Przestato wiac. Latawce opadajg na piasek. (Dziecko
Siada skrzyznie). Rysujemy na piasku ksztaft swojego latawca. Wietrzyk zaczyna lekko wiac,
latawce podrywajg sie do lotu. (Dziecko powoli podnosi sie do stania i kontynuuje bieg). Stonko
Swiecl, piasek staje sie gorgcy. ldziemy ochtodzi¢ stopy w wodzie. Idgc, podnosimy wysoko
kolana, staramy sie utrzymac przez chwile na jednej nodze. Wchodzimy do wody i ochtadzamy
ciata, polewajgc wodg ramiona, plecy, brzuch. Podskakujemy obundz, rozchlapujgc wode
dookota. Czas na kgpiel stoneczng. Ktadziemy sie na piasku i opalamy brzuchy. (Lezy tytem).
Patrzymy na niebo i podziwiamy latawce. Teraz opalamy plecy. (Przechodzi, przez
przetoczenie, do lezenia przodem).

5.0000 Praca z mapa Polski-

https://wordwall.net/pl/resource/1776460/polski/mapa-polskKi
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6.0000 Zabawa z literami- utéz wyrazy z rozsypanki.

https://wordwall.net/pl/resource/1820851/polski/polska-rozsypanka-ze-wzorem

7.0000 Stuchanie piosenki ,,Lato na dywanie ”. Sprébujcie nauczy¢ sie na pamie¢
przynajmniej jednej zwrotki i refrenu piosenki.

https://www.youtube.com/watch?v=JY2LxTIkWyQ

8. ,Goralskie liczenie” ¢wiczenia w dodawaniu i odejmowaniu metoda symulaciji z
wykorzystaniem 100 dowolnych klockéw

Zadanie 1.

Na hali, na hali 10 owiec juhas pasie.
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Dwie w gory mu uciekly. lle teraz masz owiec, juhasie?

Zadanie 2.

Do zagrody 9 owiec wpedzit juhas miody.

Ale cztery starsze owce uciekty z zagrody.

Policz teraz szybko mi- ile owiec w zagrodzie $pi?

Zadanie 3.

Na hali, na hali raz sie tak zdarzyto

ze do 7 starszych owiec 3 mtode przybyty .

Powiedz teraz mi —ile wszystkich owiec w zagrodzie $pi?
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Zadanie 4.

Na tace pod gérg juhas owce pasie

cztery czarne owce i pieé biatych hasa

lle wszystkich owiec jest w stadzie juhasa?

9. Stuchanie wiersza Marioli Golc: ,,Stoneczny usmiech”

Nadchodzg wakacje,

stoneczna pora.

Stoneczny usmiech

0 Sle wiec przedszkolak.
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| tym usmiechem

ze stonkiem razem

ogrzeje wszystkie

nadmorskie plaze.

Promienny usmiech

przesle tez gorom,

by sie nie kryty

za wielkg chmura.

Ma jeszcze usmiech

dla wszystkich dzieci.
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Niech im w wakacje

stoneczko Swieci.

Rozmowa na temat wiersza.

— Kto przesytat usmiechy?

— Komu przedszkolak przesytat uSmiechy?

— Dlaczego przesytat je dzieciom?

10. Masazyk- ,,Malujemy lato’ T

Rodzic siada za dzieckiem, recytuje wiersz Bozeny Formy, palcami i dtorimi obrazuje go na

plecach dziecka:
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Swieci storice wykonujg rozwartymi dtonmi ruchy koliste na

$rodku plecéw,

pada deszcz dotykajg opuszkami palcéw réznych miejsc na

plecach,

kapu, kap, kapu, kap. zacisnietymi pigstkami delikatnie uderzajg w r6znych miejscach,

A my z latem wyruszamy  energicznie przesuwajg rozwarte dtonie z lewej strony do
prawej,

zwiedzi¢ swiat, zwiedzi¢ swiat poklepujg rozwartymi dtonmi plecy w r6znych miejscach,

Policzymy drzewa w lesie  dotykajg plecéw kolejno wszystkimi palcami lewej dtoni i
prawej dtoni réwnoczesnie,

i kwiaty na face  rysujg kontury kwiatdw,

powitamy taricem ksiezyc masujg plecy rozwartymi dtorimi,

i kochane stonce. wykonujg szybki, okrezny masaz catg dtonia,
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Pobiegniemy waska drozka, stukajg, na przemian, opuszkami palcéw,

gorskimi szlakami, rysuja dwie linie rownolegte (Sciezke) palcami wskazujgcymi,

0 do kapieli w stonym morzu catg dionig rysujg fale,

wszystkich zapraszamy. delikatnie szczypig

Udanego tygodnia, Zuberki!

0A. Trusiewicz - Kolinko, A. Hataburda
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