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POMPIKOWE DOMOWE PRZEDSZKOLE

Temat: Wiosenne powroty ptakow.

Witamy Zuberki, przedstawiamy propozycje zadan do wykonania i zabaw na
nadchodzacy tydzien.

1. Postuchajcie zagadek. Odgadnijcie, jaki to ptak?

Ma czerwony dzidb, czerwone ditugie nogi ,lubi wszystkie zabki i po polach chodzi (bocian).

Wiosng styszysz jej kukanie, je gasiennice na $niadanie (kukutka).

Co to za szary ptaszek o glosie, co dzwieczy jak dzwonek? Spiewa przecudnie ten ptaszek,
bo to jest... (skowronek)

Méwig o mnie madra gtowa, a ja jestem, kto? Tak...(sowa)

Nazywajg mnie ,leSnym doktorem”, stukam dziobem w drzewo chore (dzigciot).
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2. Wskazcie, ktére z tych ptakéw powracajg do nas wiosna.
3. Pokolorujcie obrazek bociana https://www.frivcolor.com/pl/bociany-3-31231/
4. Poznajcie litere J, j. Wymiencie wyrazy z j na poczatku, w srodku i na koncu wyrazu.

Poszukajcie przedmiotéw , ktére majg w sobie gtoske
j

w najblizszym otoczeniu.

h

Hps ://miastodzieci.pl/kolorowanki/alfabet-litera-j/

5. https://mala275.blogspot.com/2015/09/literka-j.html

6. Wykonajcie ¢wiczenia grafomotoryczne. Link. https://www.kolorowe-obrazki.pl/litera-j-
kaligrafia/

7. Poruszajcie sie troched, proponujemy takie zabawy:

Wirujacy baczek: - Slizgamy sie w kotko na brzuchu i na plecach

Bocian: chodzimy, wysoko podciggajac kolana

Ugniatamy podtoge: lezymy na plecach, jak najmocniej ,wciskajgc” ciato w podtoge

Cwiczymy razem: wykonujemy dowolne éwiczenia z rodzicem lub rodzerstwem w
parze, trzymajac sie za rece
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8. Zabawa tworcza — Ptaszek z klockéw. Proponujemy uktadanie figury ptaszka z
dowolnych klockéw, ktére macie w domu. Rodzic powinien odgadngg, jakiego ptaszka utozyta
nasza pociecha.

9. Rozwigzywanie zadan tekstowych metodg symulacji: dziecko bierze 10 dowolnych
klockow. Rodzic lub starsze rodzenstwo podaje dowolnie utozone przez siebie zadania, a dzieci
starajg sie je rozwigzaé, uktadajac potrzebng liczbe klockéw. Przyktady zadan:

Na drzewie siedziato 7 wrobli (dzieci uktadajg 7 klockéw). Potem przyleciaty jeszcze 3
wréble (kolejne 3 klocki). lle wrdbli siedzi teraz na drzewie? Dzieci podajg liczbe, odpowiadajgc
catym zdaniem.

10. Pobawcie sie wspdlnie przy piosence ,Wiosna w btekitnej sukience”. https://www.youtu
be.com/watch?v=733cfng95PE

Pozdrawiamy nasze Zuberki - Panie Zuberkowe.
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