Wielkanoc
poniedziatek, 06 kwietnia 2020 20:45

POMPIKOWE DOMOWE PRZEDSZKOLE

Temat: &quot;Wielkanoc&quot;

Tresci edukacyjne uwzgledniaja rowniez mozliwos$ci dzieci o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.

Bloki tematyczne zostaly opracowane przy wspotpracy z nauczycielem
wspotorganizujacym.

Dzien 1 :Gipsowe pisanki

1.Stuchanie opowiadania ,,Gipsowe pisanki” Agaty Widzowskiej

Zblizaty sie Swieta wielkanocne. Rodzina Ady i Olka zwykle spedzata je razem z babcig i
dziadkiem. Niestety, tydzieh wczesniej dziadek zagapit sie na przelatujgcego bociana i ztamat

prawg reke.

Ojej! Biedny dziadek. Nie bedzie mogt malowaé z nami pisanek — stwierdzita smutno Ada
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Nie martwcie sie, wymyslimy dziadkowi jakie$ zajecie — odpowiedziata babcia, biegnac po

Scierke, bo dziadek rozlat herbate. Postugiwanie sie lewg rekg nie wychodzito mu najlepiej.

Wszyscy zgodzili sie, by spedzi¢ Wielkanoc w domu babci i dziadka, a potem wspélnie ustalili

plan przygotowan do Swiat.

Ada i Olek mieli zrobiC pisanki.

Mama miata czuwaé nad catoscig i robiC kilka rzeczy naraz, bo byta wspaniatym
organizatorem.

Tata miat wspomdc mame w zakupach, sprzataniu i przygotowywaniu potraw. Jego specjal-

noscig byty pieczen, satatka jarzynowa i sernik. Tata byt tez specjalista od mycia okien i robit
to szybko i sprawnie, pogwizdujgc przy tym jak skowronek.

Zadaniem babci byty dekoracje i przygotowanie swiezych kwiatow.

Dziadek...miat za zadanie leze¢ i odpoczywac, bo ,musi sie oszczedzac”. Tak stwierdzita
babcia.
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Wszyscy zabrali sie do pracy. Dzieci z pomocg mamy ugotowaty jajka na dwa sposoby:

czes¢ w tupinach cebuli, cze$¢ w wywarze z burakdédw. Cebulowe jaja miaty kolor brgzowy, a
bura-

czane- rOzowy.

- Takie pisanki nazywaja sie kraszanki — wyjasnita mama — Mozemy pokolorowac je

we wzorki cienkim biatym pisakiem lub wydrapa¢ na nich wzorki.

-Wtedy beda drapanki — dodata babcia

- A czy wiecie jak zabarwicC jajka na kolor z6tty, zielony lub czarny?- zapytat dziadek

- Pomalowac farbami plakatowymi — odpowiedziat Olek.

- A gdybyscie nie mieli farb?

- Hmmm... to nie wiemy.

- Kolor zielony uzyskamy z lisci pokrzywy, a czarny z owocow czarnego bzu lub tupin orzecha
wioskiego. Aha | Zo6tty- z suszonych kwiatéw jaskréw polnych. Wystarczy dorzucic je do wody i
ugotowac w niej jajka.
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Babcia mrugneta do wnukéw i po chwili przyniosta im kwiaty narcyzoéw. Miata tez
przygotowang , samodzielnie wyhodowang rzezuche. Zrobita z niej piekne dekoracje.
Wygladaty jak mate taczki, a na nich siedziaty z6tte kurczaczki zrobione z papieru.

Z ogrodowej szklarni babcia przyniosta pachngce hiacynty w doniczkach i peki biatych
tulipandw. Przygotowata tez biaty obrus. W wazonach staty kosmate bazie, nazywane przez
Ade ,szarymi kotkami”.

Kiedy okna I$nity juz czysto$cia, tata zabrat sie do pieczenia sernika.

- A czy wy wiecie ,ze mozna upiec sernik z dodatkiem ziemniakdéw? - zapytat dziadek.

- Co$ ty dziadku!Przeciez sernik robi sie z sera, masta i jajek-zauwazyta Ada.

- A nieprawda! Moja mama piekfa pyszny sernik z dodatkiem kilku ugotowanych ziemniakdw.
Oczywiscie twarogu byto dwa razy wigcej, ale te ziemniaki nadawaty sernikowi puszystos¢.
Wszystkie sgsiadki przychodzity do mamy po przepis.

- Oj, to musze ci taki upiec, kochanie- powiedziata babcia

- Sam ci upieke taki sernik, ale bez gipsu- odpart dziadek

- Sernik z gipsem bytby za twardy- roze$miat sie tata- Ale skoro zachwalasz ten przepis , to

zaraz dodam do sernika jednego ziemniaka, bo akurat mam za duzo do satatki.
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Tymczasem mama ugotowata smakowity zurek i zrobita ciasto na piaskowg babe
wielkanocng. Ada i Olek nie mogli sie doczekac, kiedy pojdg poswieci¢ pokarmy. Z pomocg
mamy pieknie przystroili koszyczek , w ktérym na biatej serwetce lezaty chleb, jaja, biata
kietbasa, ciasto oraz sol i pieprz. Cato$¢ ozdobili zielonymi gatgzkami bukszpanu. W pierwszy
dzien Swiat rodzina

usigdzie przy swigtecznym stole i podzieli sie jajkiem, symbolem zycia.

- Jutro poszukamy jajek schowanych w ogrodzie- przypomniata sobie Ada — zajaczek zawsze
przynosi dla nas czekoladowe jajka

- To nie zajaczek ,tylko mama- odpart Olek , ktéry nie wierzyt w opowiesci o zajaczku

przynoszacym prezenty -To tylko zabawa.

- A czy wiecie jak bawiono sie dawniej na Wielkanoc?- ozywit sie dziadek- ulubiong zabawag
byto uderzanie o siebie dwoma jajkami , a zwyciezat ten, ktérego jajko nie zostato rozbite.

- Ojej! To dopiero byta jajecznica!- zachichotata Ada.

- Dawniej chodzono po wsi z kogutem, ktory byt symbolem urodzaju. Pézniej prawdziwe ptaki
zastgpity kogutki gliniane lub drewniane.

- A Smigus-dyngus tez byt?- zapytat Olek

- Byt ale nie nazywat sie dyngus, tylko wykup. Chtopcy chodzili po wsi i w zamian za Spiew,
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domagali sie zaptaty, czyli wykupu w postaci pisanek, stodyczy albo pieniedzy.

- Dziadku jak ty duzo wiesz — zachwycit sie Olek

- Dziadek nam pomaga we wszystkim — dodata Ada.-A przeciez ma zatamana reke.

- Moze w nagrode namalujemy dziadkowi pisanki na gipsie?- zaproponowat Olek

| tak tez zrobili. Gips dziadka wygladat naprawde $licznie.

- Kochani- powiedziat zadowolony dziadek — mam do was wielkg prosbe. Sernik sie piecze,
babka piaskowa rosnie, a jajka sg pokolorowane. Usigdzmy w ogrodzie, popatrzmy w niebo i
pomys$imy o tym, co jest najwazniejsze

- O czym dziadku?

- Jak to o czym? O zyciu i o mitoSci — odpowiedziat dziadek i podrapat sie lewg reka.

Rozmowa na temat opowiadania:

Gdzie rodzina Olka i Ady spedzita Swieta?
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Co sie stato dziadkowi? Dlaczego?

Jakie zadania mieli do wykonania podczas przygotowan do swiat Olek i Ada, rodzice i
dziadkowie?

Czym babcia ozdobita st6t?

Jakie rady dawat dziadek?

Co wedtug dziadka jest najwazniejsze?

Odkrywanie litery f malej i wielkiej, drukowanej i pisanej.

(karty pracy Nowe przygody Olka i Ady. Litery i liczby cz.2 s. 58-61; / Nowe przygody Olka i
Ady. Przygotowanie
do czytania, pisania, liczenia s.

66-67

)
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Dzien 2: Liczenie pisanek

Przeliczanie w zakresie 10 sylwet jajek wycietych z kolorowego papieru

dodawanie i odejmowanie,

tworzenie zbioréw ( okreslanie mniej, wiecej > <, tyle samo =)

Zabawa plastyczna ,,Nasze pisanki”

Propozycja technik:

oklejanie ugotowanych jajek witdczka

oklejanie kolorowym papierem lub elementami wycietymi z kolorowego papieru
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malowanie jajek farbami plakatowymi

malowanie mazakami wzoréw na jajkach

propozycja barwienia jajek z opowiadania

propozycje witasne, (prosze o zdjecia)

Karty pracy Nowe przygody Olka i Ady. Litery i liczby.cz2.,5.62-63

Dzien 3: Koszyczek dobrych zyczen

Stuchanie piosenki ,,Koszyk dobrych zyczen”( prosze zalogowac sie na stronie wyd.
MAC - www/mac.pl tam znajdg Panstwo piosenke)

Rozmowa na temat tekstu piosenki:
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Co znajduje sie w koszyczku, o ktérym jest mowa w piosence?

Co znacza w piosence stowa ,koszyczek dobrych zyczen”?

Wyjasnienie dzieciom zwyczajow i tradycji wielkanocnych, symbolika pokarmow

Nauka refrenu piosenki.

Zabawa Wielkanocne rymy

Losujemy karteczke z wyrazem do przeczytania. Zabawa polega na tym, zeby znalez¢ rym do
wyrazu. Wyrazy powinny by¢ zwigzane z Wielkanocg( np. baranek jajko, koszyk, kurczak,
babka, zurek itp.)

Zabawa Ciepto zimno, pod hastem: Szukamy jajkal!

Zabawa ruchowa z wykorzystaniem rymowanki:
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Rece w przéd

rece w gore,

i podskokiem az pod chmure

rece w dot

rece w bok,

nogi wykonujg skok.

Wszyscy ¢éwiczg bez wyjatku, (marsz w miejscu)

zaczynamy od poczatku!(marsz w miejscu)

Karty pracy cz.3,s.73-75
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Dzien 4: Potrawy z jajek

Dzieci podajg nazwy zwierzat, ktére wykluwajg sie z ja;.

Zabawy badawcze:

- rozbijamy jajko, dzieci ogladajg jego zawartos¢, nazywajg poszczegolne czesci sktadowe:
skorupka, z6ttko,biatko(zwracamy uwage na zarodek i wyjasniamy dzieciom, ze kurczatka
wykluwajg sie z jajek, w ktorych sg zarodki)

- dwa jajka, jedno ugotowane, wprawiamy w ruch obrotowy( jajko surowe obraca sie tylko
przez chwile, powodem jest ptynny srodek

- porbwnywanie ciezaru jajek

Zabawa ruchowa z elementem turlania-dziecko delikatnie turla sie po podtodze w r6znych
kierunkach, zwracajac uwage na zachowanie zasad bezpieczenstwa

Jajka dla smakoszy- przyrzagdzenie dowolnej potrawy z uzyciem jaj gotowanych - na
podwieczorek,(wiele przyktadow w internecie zwierzgtka np. kréliczki, myszki...(prosze o
zdjecia)

12/15



Wielkanoc
poniedziatek, 06 kwietnia 2020 20:45

Karty pracy, ¢cz.3,5.76 -77

Dzien 5: Smigus - dyngus

Stuchanie wiersza Wrtadystawa Broniewskiego ,,Smigus”

Smigus! Dyngus! Na ucieche Staropolski to obyczaj,

z kubta wode lej ze $miechem! zeby$ wiedziat i nie krzyczat

Jak nie z kubta to ze dzbana, gdy Wielkanoc,w drugie swigto,

Smigus -dyngus dzi$ od rana! Bedziesz kurtke miat zmoknieta.

Rozmowa na temat wiersza:

Co to jest Smigus-dyngus?

Co to znaczy staropolski obyczaj?
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Kiedy obchodzi sie $migus — dyngus?

Zabawa ruchowa: ,Marsz z gazetg”

marsz z gazetg przyciskang brodg do klatki piersiowej

marsz z gazetg przyciskang uchem do lewego barku, a nastepnie do prawego barku

marsz z gazetg potozong na otwartej dtoni — prawej nastepnie lewej

podskoki w przéd z gazetg trzymang miedzy kolanami

marsz z gazetg potozona na gtowie

Wierszyk z pokazywaniem :,Trzy baziowe koty”

Na wiosennej wierzbie(rece wyprostowane ku gorze jak gatezie drzewa)
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tuz nad rzeczkg matg ( prawa reka pokazuje wijgca sie rzeke)

trzy baziowe kotki(dzieci miauczg i lizg futerko jak koty)

lekko sie hustajg( machajg rekami w powietrzu)

Deszcz drobny popadal( gest padajacego deszczu, z gory w dét)

miauczg wniebogtosy(dziecko nasladuje miauczenie kota z glowg podniesiong do géry)

trzy baziowe koty,( pokazujg trzy palce u dtoni)

futerka im zmoczyt!( dziecko mowi brrrrr i otrzepuje ,zmoczone” futerko)

Karty pracy, cz.3,s.78-80

U. Raczkowska — Filinowicz, B. Wotodkiewicz, A. Olszewska
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