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POMPIKOWE DOMOWE PRZEDSZKOLE

Temat: Swieto Rodzicow

1.0000 Rozwiazanie zagadek

Jest jedyna na Swiecie —

nigdzie lepszej nie znajdziecie.

Z nig mozna bawic sig, uczy¢ i $miag,

przy niej nic ztego nie moze sie sta¢. (MAMA)

Wszystko zrobi¢ potrafi w domu.
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O tajemnicach nie powie nikomu.

Czesto z nim w pitke nozng gramy

i bardzo, bardzo go kochamy. (TATA)

- Kim sg dla dzieci (dla ciebie?) mama i tata?

-0 Jak mozna nazwac jednym stowem te osoby?

Dzieci wybrzmiewajg gtoski w nagtosie stow: mama, tata, rodzice, i dzielg stowa na sylaby.

2.0000 Jacy sa moi rodzice? — wprowadzenie wiersza A. Widzowskiej ,,Dla Mamy i Taty”
(dla chetnych - do nauki na pamiec)

Z okazji swieta Taty i Mamy

dzis uroczyscie wam obiecamy:

codziennie sprzata¢ swoje zabawki,
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nigdy nie spadac z wielkiej hustawki,

od mamy nigdzie sie nie oddalac,

groznych zapatek szust! nie zapalac.

Bedziemy grzeczni i przyrzekamy

stucha¢ uwaznie taty i mamy.

Wyszorujemy zagbki starannie

i nie bedziemy wariowa¢ w wannie.

Mama nas uczy drogowych znakow,

tata trenuje matych ptywakow.

Lecz nikt przez pasy sam nie przechodzi

ani do wody w morzu nie wchodzi!
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Od taty wiemy duzo o $wiecie:

ze trzeba czapke zaktadac w lecie,

Ze sie obcego pieska nie gtaszcze,

bo czasem groznie otwiera paszcze.

Bo z rodzicami jest zawsze lato,

kochana Mamo, kochany Tato!

- Co dzieci z wiersza obiecujg z okazji Swieta mama i taty?

3.0000 Portrety moich rodzicow — zajecia plastyczne — rysowanie pastelami olejnymi
lub inng wybrana technika plastyczna

Rodzic pokazuje dziecku wybrang reprodukcje malarskg U przedstawiajgcg portrety
mezczyzny i kobiety. Prosi dziecko o przypomnienie, co znaczy stowo portret. W razie
potrzeby mozna ponownie wyjasnic znaczenie tego stowa. Nastepnie dzieci wypowiadajg sie na
temat tresci, nastroju i techniki wykonania obrazow. Opisujg wyglad 0sob przedstawionych na
obrazach.
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Rodzic proponuje dzieciom wykonanie ich portretow. Zacheca dzieci, aby zachowaty w
portretach znaki szczegolne danej osoby, to znaczy: kolor wtosow, oczu, fryzure itd.

4.0000 Cwiczenia oddechowe ,,Wyscig serduszek” - dmuchanie na serduszka
zawieszone na nitkach w formie girlandy -element dekoracyjny w salonie z okazji Dnia Matki i
Dnia Ojca.

5.0000 Zabawa rytmiczna ,,Koncert dla mamy”, z wykorzystaniem niekonwencjonalnych
instrumentéw: Garnki, pokrywki, drewniane tyzki i metalowe tyzki. Dzieci wybierajg po dwa
przedmioty (garnki, pokrywki, drewniane tyzki i metalowe tyzki). Rodzic jest dyrygentem. Dzieci
grajg koncert dla mamy.

6.0000 Mo6j kochany tatus — rozmowa na temat wiersza B. Kosmowskiej ,,Dzien Taty”

— Dzi$ Dzien Taty — méwi mama.

— Czy pomysty jakie$ macie?
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Nie wypada, abym sama

wyprawiata swieto tacie...

Krzy$ uSmiecha sie do mamy.

— Mamy z Anig $wietne plany!

Po $niadaniu, na trzepaku,

bedzie popis akrobatéw.

Potem — wyscig rowerami!

My, niestety, go przegramy.

Dla zwyciezcy sg nagrody

— choéby Ani pokaz mody.

No i zanim tata zasnie,
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poczytamy tacie basnie...

Krzy$ i Ania sg szczesliwi.

— To sie dzisiaj tatu$ zdziwi!

Tylko mama zamyslona,

troche smutna, jak nie ona...

Wreszcie wzdycha gto$no na to:

— Tez bym chciata dzi$ by¢... tatg!

- O jakim swiecie méwita mama z wiersza?

- O co prosita mama swoje dzieci?

- Jakie pomysty na wyprawienie swieta tacie miat Krzys?

- Co dzieci chciaty zrobic¢ wspdlnie?
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- Dlaczego na koniec mama posmutniata i zamyslita sie?

7.0000 Zabawy konstrukcyjne w piaskownicy — ,,Babeczki piaskowe dla mamy”.

topatki i foremki do piasku. Dzieci, wykorzystujac topatki i foremki, lepig w piaskownicy babki
z piasku — ciasteczka. Dekorujg je, ozdabiajgc trawkami, matymi kamykami. Na koniec
posypujg pudrem — suchym piaskiem.

8.0000 Z czego ucieszg sie rodzice? — zagadki inspirowane opowiadaniem S.
Karaszewskiego ,,Pychotka dla mamy”. Ksigzka (s. 78-81)

— Zrébmy co$ stodkiego dla mamy! — zaproponowat Olek.

— Pychotke-smakotke! — klasneta w rece Ada. — A co zrobimy?

— Myslatem o upieczeniu ciasta... ale to troche za trudne. Najpierw trzeba przygotowac
wszystkie sktadni-

ki... ale nie wiem jakie! Make, cukier, jajka... ale nie wiem ile. Potem wszystko trzeba dtugo
mieszaé, dodawac rodzynki, migdaty, proszek do pieczenia, drozdze i jeszcze nie wiem co.
Potem ciasto musi rosnggé, ale
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nie wiem jak dtugo. Potem trzeba nagrzac¢ piekarnik — ale nie wiem, do jakiej temperatury. A
potem trzeba

piec, ale nie wiem, ile czasu. | nigdy nie wiadomo, czy sie nie spali, czy nie zrobi sie zakalec, i
czy ogole sie

uda. Nie, ciasto nie dla nas.

— Jaka szkoda... — westchneta Ada.

— Ale wiesz co? Mozna pychotke-smakotke upiec w lodéwce!

— W lodéwce? Upiec? Raczej zamrozic!

— Pamietasz, jak ciocia na Swieta piekta sernik w lodéwce?

— Sernik? Tak! Byt pyszny!

— Nie trzeba maki, nie trzeba jajek, nie trzeba drozdzy, nie trzeba proszku!

— A co trzeba?

— Kilka paczek biszkoptdéw na spdd, kilka waniliowych serkow z dodatkami na $rodek, a na
wierzch — galaretkal
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— Pychotka-smakotka! Upiekta jg ciotka! — zawotata Ada.

— No to zabierajmy sie do roboty!

Olek wyciagnat okragtg blaszang forme do tortu, postawit na stole.

— Najpierw biszkopty! Wszedt na taboret, siegnat do szafki po biszkopty.

— Ja ci pomoge utozy¢! Ada zajeta sie uktadaniem biszkoptéw na blaszce.

— Ada, nie zjadaj! Ada, to nie wypada! — zawotat Olek, gdy jego siostrzyczka zaczeta chrupac
biszkopty.

— Od tego ciastowania zgtodniatam! — powiedziata Ada. — | co?

— Moze by¢! — ocenit wspolng prace Olek. — A teraz musimy przygotowaé galaretke owocowa!
A potem jg

ostudzi¢! Gdy bedziemy galaretke la¢ na sernik, nie moze by¢ za gorgca! Olek podgrzat wode
w czajniku,

wlat do salaterki, wsypat galaretke w proszku i wymieszat. Proszek zamienit sie w kolorowy
ptyn.
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— Wyglada catkiem niezle — ocenit Olek. — Jak w akademii pana Kleksa! Ale przydatyby sie
jakie$ dodatki!

Woyciagnat z szafki puszke z ananasami w kompocie i otworzyt jg, plastry ananasow z
kompotem wlat do

galaretki. Jeden krazek zostat na dnie puszki. Ada wyciaggneta go i zajadata ze smakiem.—
Ada, nie wyjadaj! Ada to nie wypada!

— Ale ja jestem gtodna!

— Jestes takomczuszek! Rozboli cig brzuszek! Poczekaj az wszystko bedzie gotowe!

— Kiedy bedziemy robi¢ ser? — spytata Ada.

— Ser znikl, a bedzie sernik! — zazartowat Olek, wyjmujgc serki waniliowe z lodéwki.

— Jeszcze rodzynki! — wyciggnat paczke rodzynek z szafki.

— Ja wyjme serek z kubeczkow, a ty wymieszaj go z rodzynkami — zaproponowata Ada.
Przektadata serek

metoda: jedna tyzeczka serka do miski, jedna do buzi.

— Ada, nie wyjadaj! Ada, to nie wypada!
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— Kiedy strasznie zgtodniatam! Kiedy Olek odwrdcit gtowe, chwycita kilka rodzynek i wsadzita
do buzi.

— Ada, widziatem! Ada, to nie wypada!

— Ate ja jechtem chtodna! — powiedziata Ada z petng buzia.

— Ty zawsze jestes... nie gtodna, ale takoma! Zwykty obzartuch! Jak bedziesz tyle wyjadag,
to... to bedziesz

gruba jak beczka!

Ada wzruszyta ramionami.

Serek wymieszany z rodzynkami dzieci przetozyty do tortownicy, na podktad z herbatnikdw.

— Galaretka juz ostygta, chyba mozna wylewac — ocenit Olek.

— Troche rzadka! — powiedziata Ada.

— To nic, w lodéwce zastygnie!

Wylat na serek ptynng galaretke wymieszang z kompotem ananasowym.
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— A teraz do loddéwki, niech sig piecze! Olek wtozyt sernik do lodéwki i zamknat drzwi.

— Jak myslisz, Olku, czy juz upiekt sie sernik? — spytata Ada po kilku godzinach.

— Chyba tak. Przetozymy go na tace!

Olek wyijat sernik, postawit na tacy i zdjat boki tortownicy. Niestety, sernik zamiast trzgs¢ sie
jak galareta,

rozlat sie na wszystkie strony jak rzadki kisiel, a na wierzchu, jak meduzy, ptywaty plastry
ananasa. Herbatniki catkiem rozmiekty, zamieniajac sie w papke, i cato$¢ nie byta sernikiem,
tylko kolorowg stodkag

breja.

— | co teraz? — zatamata rece Ada.

— Zadzwonimy po pomoc! — krzyknat Olek. — A ty, jesli chcesz, mozesz to wszystko zjeS¢!

— Nie moge, powiedziata Ada — bo mnie mdli!

Olek chwycit komérke i zadzwonit do babci.

— Witaj, Olku, mito, ze dzwonisz! — ustyszat gtos babci, a w tle gtos dziadka.
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— Ja tez witam! — zawotat dziadek.

— Babciu, dziadku, pomézcie! — zajeczat Olek. — Katastrofal!

— Co sie stato? — spytali dziadkowie.

— Sernik nam sie rozptynat!

— Jaki sernik?

— Pieczony w lodéwce! Na Dzien Matki!

— Nic sie nie martw! Przyjedziemy, pomozemy! | tak byliSmy umoéwieni na dzisiaj z waszymi
rodzicami!

Dziadkowie przyjechali z ogromnym tortem, ktéry postawili na stole, tuz przed przyjsciem
rodzicow.

Gdy przyszli rodzice, Olek i Ada ztozyli mamie zyczenia z okazji Dnia Matki. Rodzice ztozyli
zyczenia babci,

ktora przeciez tez jest mama, ale mama taty. A potem wszyscy siedli do stotu i zjedli pyszny
tort przygotowany przez dziadkéw.
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— A co to takiego? — spytata mama, odkrywszy w kuchni nieudang pychotke-smakotke.

— Och, chcieli§my upiec sernik w lodéwce...

— Ale sie nie udato? — uémiechneta sie mama. — Nie szkodzi, nastepnym razem sie uda!

9.0000 Burza mézgoéw: ,,Z czego ucieszy sie mama, a z czego — tata?”

- wspdlne wypisanie przyjemnosci, z ktorych ucieszy sie mama a z ktorych tata.

10.0 Zabawa muzyczno - taneczna z mama i tatg wedtug wtasnego pomystu:

Piosenka dla mamy

https://www.youtube.com/watch?v=IdxQW3jgYtA

Piosenka dla taty

https://www.youtube.com/watch?v=MU-2uKwzzwc

15/19


https://www.youtube.com/watch?v=IdxQW3jqYtA
https://www.youtube.com/watch?v=MU-2uKwzzwc

Swieto rodzicow
poniedziatek, 25 maja 2020 07:43

11.0 Rodzinna majéwka.

Relaks na kocach: prowadzenie obserwaciji przyrodniczych w lezeniu na brzuchu, z
wykorzystaniem lup. Puszczanie baniek mydlanych. Koce, lupy, banki mydlane, rurki. Dzieci
dobierajg sie w mate grupy (rodzinki), rozdzielajg miedzy siebie role mamy, taty i dzieci,
rozktadajg koce i urzgdzajg rodzinny piknik na trawie. Wspdlnie odpoczywaja i relaksujg sie.
Lezgc na kocach, prowadzg obserwacje przyrodnicze z wykorzystaniem lup. Dzielg sie
spostrzezeniami. Nastepnie puszczajg banki mydlane — obserwujg refleksy swietlne
pojawiajgce sie na bankach w promieniach stonca.

12.0 Ogladanie fotografii rodzinnych:

Nazywanie poszczegolnych cztonkéw rodziny, podawanie ich imion, miejsca zamieszkania,
zawodow.

13.0 Zabawy paluszkowe: ,,Rodzinka”

Ten pierwszy to dziadzius

A obok babunia
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Najwiekszy to tatus

A przy nim mamusia

A to jest dziecinka mata

| to moja raczka cata

14.0 Piosenka: ,,A ja wole moja mame”ll — Majka Jezowska

https://www.youtube.com/watch?v=TwXvxangT1c

15.0 0 Masazyk relaksacyjno-rodzinny

Szlismy razem na wycieczke (otwartg dtonig uciskanie plecéw)

z tytu na plecach mieli$
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my teczke (rysowanie prostokgta na plecach)

Na niebie $wiecito stoneczko (zataczanie niewielkich kot na ramionach)

a mySmy biegali w kdteczko (rysowanie két na topatkach)

Dtuga line mama z tatg trzymali (rysowanie wezyka wzdtuz kregostupa)

i wesoto na boki sie kiwali( kiwanie glowg osoby siedzgcej przed nami - dziecka)

Wolno szliSmy, szurajgc nogami (otwartg dtonig uciskanie plecéw, a nastepnie gtaskanie w
dot i gére wzdtuz kregostupa)

a mama skakata wesoto za nami (dwoma palcami kazdej reki podskoki po plecach)

Wtem zaczat kropi¢ deszczyk (delikatne stukanie palcami po plecach)

i poczuliSmy wesoty dreszczyk (potaskotanie w pasie dziecka)

16.0 Stuchowisko ,,Poznajemy stynne na swiecie mamy”

https://www.polskieradio.pl/18/4468/Artykul/2163620,Poznajemy-slynne-na-swiecie-matki
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Wszystkiego najlepszego z okazji Swieta wszystkim mamusiom i tatusiom

gooooooobooooooooooooooD oopooooooooooDOoOOoDOoOOOoOODOOODODOD D ODOODOODODODO
00000000 UlaKiryluk, Jola Wotkowycka, Justyna Karpiuk
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