Realizacja projektu DAJ MI SZANSE A BEDE MIAL ROWNY START
wtorek, 18 stycznia 2011 09:10

Przedszkole nr 3 z Oddziatami Integracyjnymi w Hajnéwce realizuje projekt DAJ Mi
SZANSE A BEDE MIAL ROWNY START wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego w roku szkolnym 2010/2011.0 Projekt
ten ma na celu tworzenie warunkoéw réwnych szans edukacyjnych dla dzieci z mikrodeficytami
rozwojowymi, w tym niepetnosprawnych z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego
na poziomie edukacji przedszkolne;.

W ramach projektu prowadzona jest przez psychologéw Marte Przesniak i Monike
Makarewicz-Pleskowicz Psychoterapia ,USmiech dla kazdego” z elementami arteterapii. W
zajeciach uczestniczy dziesigcioro dzieci w wieku od 3 do 6 lat. Praca z dzie¢mi polega na
stymulowaniu ich ogdlnego rozwoju poznawczego oraz wspomaganiu rozwoju emocjonalnego.
W ramach psychoterapii ¢wiczone sg m.in. umiejetnoéci dobierania, wyszukiwania, uktadania,
grupowania, odwzorowywania, usprawniana jest rbwniez grafomotoryka. Natomiast zajecia
arteterapeutyczne stuzg gtéwnie wyrazaniu emocji, odreagowywaniu przezy¢ i doswiadczen,
podniesieniu samooceny i wiary w siebie, przeciwdziataniu niepozadanym emocjom, ostabianiu
ich i wygaszaniu.

Dziatania arteterapeutyczne przyjmuja takie formy jak:

terapia za pomoca sztuk plastycznych i bajek terapeutycznych, wykorzystywane sg tez
nagrania muzyczne oraz instrumenty muzyczne.
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Cwiczenie metoryki matej
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